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«Amore e ginnastica è un libro di notevole capacità di definizione ambientale e psicologica» dice il professor
Giovanni Tesio, critico letterario e docente di letteratura italiana all'Università del Piemonte Orientale. «Un
racconto divertente e godibilissimo, scelto non a caso da Calvino tra i cento libri migliori di fine Ottocento e
inizio Novecento».
I primi, rivoluzionari, metodi d'insegnamento della ginnastica, in De Amicis vengono trasformati nel credo
quasi missionario della maestra Pedani, prosperosa insegnante di ginnastica. Di lei s'innamora l'ex
seminarista Celzani, e la storia s'intreccia e si sviluppa sui due piani: amore e ginnastica.
De Amicis sa raccontare con leggerezza la difficoltà che ebbe lo sport nell'affrontare le barriere e i pregiudizi
di una certa classe sociale, le forti resistenze dei conservatori, compresi i dogmi maschilisti che volevano le
donne lontane da qualunque pratica atletica, per ragioni di decenza e per altre. L'arrivo della signorina Pedani
(«Già, madre natura l'ha fabbricata per quello: le ha dato le proporzioni schelettoniche più perfette che io
abbia mai viste, una cassa toracica che è una meraviglia» dice il maestro Fassi) porta lo scompiglio
nell'equilibrio emotivo e nel buonsenso borghese del corpo docente. Una donna forte quasi come un uomo,
bella e pressoché irraggiungibile. Magari anche intelligente? Può esserlo, chi usa il corpo per esprimere se
stesso? «Non dico per scrivere: ciascuno ha le sue facoltà. E poi, nella ginnastica, come scienza, il cervello di
una donna non sfonda, si sa. Ma come esecutrice, non ce n'è un' altra» spiega il feroce Fassi, collega della
Pedani.
La ginnastica fu ideologia per pionieri (si pensi alla battaglia per introdurla nella scuola italiana), ma è
nell'altra metà del titolo, l'amore, il vero trionfo fisico dei desideri. C'è più corpo qui che in palestra. Ed è
portentoso il contrasto tra un mondo che cambia, la cosiddetta società, e le passioni segrete degli individui,
con qualcosa di morboso e non esente da feticismo e perversioni, ma anche in questo sta il fascino -
modernissimo - della storia narrata da De Amicis.
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From reader reviews:

Donna Barragan:

Book is usually written, printed, or highlighted for everything. You can learn everything you want by a book.
Book has a different type. As you may know that book is important thing to bring us around the world.
Adjacent to that you can your reading ability was fluently. A book Amore e ginnastica (Maree) (Italian
Edition) will make you to become smarter. You can feel far more confidence if you can know about every
thing. But some of you think this open or reading a new book make you bored. It is far from make you fun.
Why they can be thought like that? Have you in search of best book or appropriate book with you?

Glenn Pryor:

What do you regarding book? It is not important together with you? Or just adding material when you
require something to explain what the one you have problem? How about your free time? Or are you busy
man? If you don't have spare time to try and do others business, it is gives you the sense of being bored
faster. And you have spare time? What did you do? Everyone has many questions above. They should
answer that question because just their can do which. It said that about book. Book is familiar on every
person. Yes, it is appropriate. Because start from on pre-school until university need this particular Amore e
ginnastica (Maree) (Italian Edition) to read.

Sam Dickson:

In this 21st century, people become competitive in every way. By being competitive right now, people have
do something to make all of them survives, being in the middle of the crowded place and notice simply by
surrounding. One thing that at times many people have underestimated the idea for a while is reading. Yes,
by reading a publication your ability to survive raise then having chance to endure than other is high. For you
who want to start reading a book, we give you this particular Amore e ginnastica (Maree) (Italian Edition)
book as basic and daily reading book. Why, because this book is usually more than just a book.

Alberto Kimble:

In this period of time globalization it is important to someone to obtain information. The information will
make anyone to understand the condition of the world. The condition of the world makes the information
simpler to share. You can find a lot of personal references to get information example: internet, newspapers,
book, and soon. You can observe that now, a lot of publisher in which print many kinds of book. The
particular book that recommended for your requirements is Amore e ginnastica (Maree) (Italian Edition) this
publication consist a lot of the information on the condition of this world now. That book was represented
how do the world has grown up. The dialect styles that writer require to explain it is easy to understand. The
writer made some research when he makes this book. Honestly, that is why this book suitable all of you.
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